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- O ehutnali jste i nase woutky

Mewime slojent o ladime bajeinow chut muffins!
S 2 e N 4 -l

Pro milovniky ¢okolddy pfindsime skvélou zpravu! Nové na pultech nasich prodejen najdete do-
slova vymazleny muffin s kousky cokolady! Tento stogramovy vyrobek, do néhoz jsou zamichany
cokopecicky z kvalitni horké 60procentni cokolady, ma i zcela novy kabat, a to pfirodné zbarveny
obalovy kosik. Muffin plny ¢okolddy nahradi oblibeny muffin s ndplni vajecného likéru, jehoz vy-
robu jsme v fijnu pozastavili. | nadale vS§ak miizete u nds nakoupit na snidani nebo na svacinu také
muffin svétly (100 g) s vybornou rybizovou naplni, ktera mu dodéva zajimavou chut. Na nasich
pultech tento muffin najdete podle hnédého obalového kosicku. Pokud vsak davate prednost
zdravéjsi varianté, nabizime také muffin musli (130 g) s rozinkami, se slunec¢nicovymi a chia se-
minky, ktery je posypany ovesnymi vlockami. Poznate ho podle kosi¢ku zelené barvy.
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'_Pod’l,é..dqchovanych zdznamd se prvni muffiny
i:_)'bje\_/ilylv 10. nebp 11. stoleti ve Walesu. Pvod-
né'-tB"vIastné byla takova ,,z nauze ctnost, pro-

" “toze sé-,\}yrébély Z toho, co vdomé zbylo. Zpocat-
ku'vy'padaly spis j_ako'vdolky a byly urcené pro
sluzebnictvo. Nejspi$ viiné a pak i chut muffin(
prilakala také panstvo, které je zacalo pozadovat
zejména k tradicnimu Caji. Stéle oblibené&jsi peci-
vo dalo vzniknout fadé vyroben téchto mini ba-
bovicek. Ulice mést zaplavili prodavaci s dreveé-
nymi tacy povésénymi kolem krku, ktefi nabizeli
muffiny béhem celého dne. V Anglii se muffiny
udrZely na prednich mistech oblibeného ,,¢ajo-
vého peciva” az témér do prvni svétoveé valky.

(zdroj: www.gourmetacademy.cz)

JiZ od fijna mlZete ochutnat vynikajici podmaslové
kulicky z Pekarstvi Seval, které nahradily pUvodni
tvarohové, jejichZz vyroba byla ukoncena v cervnu
2022. Recept na tuto novou Gzasnou laskominu la-
dili odbornici pekafstvi takrka tfi mésice. A opravdu
se povedl! Podmaslové kulicky nejenze svou chuti
pripominaji oblibené tvérohové, ale podle zakaznikl
jsou dokonce chutnéjsi! Zaklad tésta tvori podmasli,
specialni smés a hladka mouka. Kuli¢cky se” nasled-

né sm Fibdobné ]’ako koblihy, jen s tim rozdilem,
ze méﬁ' schopnost se samy-otacet v horkém oleji.”

.+ Po vyjmutia vychladnuti se kazda zhruba 25gramova




VazZeni zaméstnanci,
obchodni partneri, mili ctendri,

mdme za sebou velmi‘ndrocny rok
plny zvrati a rastu cen, ktery nebyl
pro nikoho z nds jednoduchy. Hlavni
surovina pro pekdrnu, mouka, zacala
zdraZovat uz loni na podzim, a béhem
roku jejicenavzrostla o zhruba 100 %.
Stejné. tak vyletély zhruba o 80 %
i'ceny dalsich zakladnich surovin, jako
je olej nebo margarin.-Jako posledhi.
na podzim zdrazZil skoro 0100 % cukr,
ktery je pro naSiccukrdarnu stéZejni surovinou. Ostatni suroviny
v ndvaznosti na tento trend zdraZovaly také o 10.az 20 %.

K tomu se pridalo zdraZovdni pohonnych hmot a-energii.
Zatimco na zacdtku letosniho: ‘roku.'bylacena ~plynu asi
4krat vyssi, v lété jsme platili'zdalohy skoro)desetindsobné
vyssi neZ v loriském roce. Navic s ‘ohledem na fakt, Ze plyn
nakupujeme za spotové ceny, jsme netusili, na jakou zdlohu
se mdme pripravit nasledujici'mésic: Nyni se situace mirné
ustdlila, ceny jsou vsak stdle velmi vysoko. | proto kvituji
vladni rozhodnuti o zastropovdni“cen;. které prinese nejen
sniZeni cen, ale predevsim urcitou jistotu vitom, Ze nds zdloha
na dalsi mésic neprekvapi.

To vse mélo za ndsledek také zdrazovdni nasich vyrobkid,
které bylo v letosnim roce vibec nejvétsii\v: historii firmy.
SnazZime se vsak udrZet ceny alespor zakladnich vyrobki, jako
jsou rohliky a chleba, na prijatelnych cenach:

Od zacatku pfistiho roku mohou zakaznici prodejen lllik nakoupit
oblibeny Zitny chleba v gramazi 500 g. ,,Rozhodli jsme se sniZit gramaz
u tohoto vyrobku z 800 na 500 g, aby byl pfistupnéjsi. Vétsina lidi
nakupuje radéji denné mensi mnozstvi peciva, aby vse stihli snist jesté
Cerstvé. Osmisetgramovy chleba je pro jednoho ¢lovéka nebo malo
pocetnou rodinu velky a samoziejmé drahy. Véfime, Ze diky sniZeni
gramaze, a tim i ceny, si tento velmi oblibeny a kvalitni vyrobek
najde své misto u jesté vétsiho mnozstvi zakaznikd. Ti sami potvrzuji,
Ze nas Zitny chleba, jehoz skvéla prichut je dana predevsim Zitnym
kvasem, ktery u nds vyrabime, patfi k opravdu k nejkvalitnéjsim
a nejchutnéjsim. Svou zasluhu na jeho oblibenosti ma i fakt, Ze doba
od vyroby chleba do chvile jeho prodeje je u nas relativné velmi

kratka,” vysvétluje Antonin lllik ml., vedouci vyroby Pekarstvi lllik.

Zitny chleba spolec¢né s Zitnym rohlikem nebo ciabattou patii mezi

zdravé, kvalitni a chutové vyvazené novinky, které si velmi rychle

ziskaly srdce zakaznikd a jejich obliba neklesa, naopak.

Délame maximum i pro to, abychom snizZili ndklady
na provoz jednotlivych firem. V pekdrné napriklad vyuZivame
zbytkové odpadni teplo z peci na ohrev vody. Tuto technologii
se chystame rozsirit a hodlame vyuZivat i pdaru z peci.
Planujeme také vyrovnat spotrfebu plynu (80 % nasi spotreby)
a elektriny ve firmé tim, Ze vyménime cdst peci za elektrické.
V ..neposledni ‘rade “bychom rddi instalovali na stfechu
pekdrny fotovoltaiku. Budeme alespon cdstecné energeticky
sobéstacni, a v budoucnu by mohla fotovoltaika slouZit
také k nabijeni elektromobili, které pldnujeme na zkousku
zakoupit. Zefektivnili jsme rovnéz peceni tim, Ze pece plnime
na maximum a vyuZivame veskery cas, kdy je pec nahrata.
To vse prineslo nemalé uspory energii.

Navzdory této situaci jsme museli zviadnout nutné
investice, jako je obnova vozového parku, pokracujeme
také v rekonstrukcich prodejen. Letos se ndm podarilo
otevrit zcela novou prodejnu Sevalu, v poradi jedendctou,
na frekventovaném misté u zastdvky Karolina v centru
Ostravy. Dalsi prodejnu Sevalu v aredlu Venuse v Ostravé-
Hrablivce jsme zrekonstruovali. Jesté v letosnim roce
se pustime do rekonstrukce prodejny Illik v Odrdch.
Nezapomnéli jsme ani na zaméstnance, kterym jsme letos
navysili stravenkovy pausdl.

Pravé koncici rok nebyl jednoduchy pro nikoho z nas.
O to vice bychom si méli nadchadzejici svatky uZit v klidu
se svymi blizkymi a u stolu plného dobrot. Preji vsem, aby
Cerstvé upecené vyrobky vonély vasimi domovy nejen v dobé
svdtkii, ale i po cely rok. Stastné Vdnoce a do nového roku
2023 vykrocme vsichni tou spravnou nohou!

Antonin lllik, majitel Pekarstvi lllik




NJ akupte kvolites ewknovinky, pe

a usetreny cas venujte sveé roc

Zptijemnéte si adventni ¢as i Stédry den voriavou nabidkou vyrobki nasi rodinné pekarny, cukrarny nebo lah@idkarny. Kdyi‘ai’m‘iiibf :
nékolikahodinového peceni koupite vanocku, vanocni Stolu, Spaldovou hvézdu nebo cukrovi u nas, usetrite svuj drahocenny ¢as, -
ktery muzete stravit se svymi blizkymi. Vite napftiklad, Ze vanocku, ale tfeba i aspik, vyrabime podle tradiénich receptur? Jako ro-
dinna firma si zakladame na poctivém pekarském Femesle a kvalita nasich produkti je u nas na prvnim misté!
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UV na svdtecni stul

Z jaké nabidky cukrovi miZete letos vybirat? Ve viech prodejnach Pekafstvi lllik i Seval si jiz dnes miiZete zakoupit nebo objednat svatecni cukrovi 7=

: s g
v gramazi 220 a 450 gram{, svate¢ni cukrovi s fruktézou 220 g nebo 450 g, vanocni cukrovi 750 g, anebo vanocni cukrovis maslem 900 g. Vsechny .
tyto druhy cukrovi vyrabime pouze jako vanocni sortiment. Letos vam oblibené vanocni cukrovi pfinasime i v novém baleni. = Zes

SSvatesis euknovt

Oblibené cajové cukrovi jsme letos prejmenovali na svatecni, jelikoz ho vyrabime

opravdu jen na Vanoce. S jeho vyrobou zaéiname jiz v listopadu a do Stédrého dne
vyexpedujeme zhruba kolem 1000 kg téchto dobrot, k tomu jesté 500 kg tohoto
cukrovi ve varianté dia bez cukru, coZ svédci o jeho oblibenosti mezi zakazniky.

U&MM euknout 750 g

Skvéla chut i sloZeni zlstavaji nezménény! Ménime jen gramaz a baleni. Nové pro-
davdme vanocni cukrovi v gramazi 750 gram(, zmensili jsme také velikost cukrovi.
Lidé tak dostanou za stejnou cenu vice kouskd cukrovi. To bude uloZzeno na zlatych
taccich a zabaleno do celofanu. Letos se chystame vyrobit okolo 4 tun védnoéniho
cukrovi a bude k dispozici nejen v nasich prodejnach, ale i na volném trhu.

U&MM eukinovt s masslem 900 g

Celkem 12 druh( lahodného maslového cukrovi nalez-
nete v nové papirové krabicce prirodni barvy ovdzané
pfirodnim lykem. Toto vynikajici cukrovi naleznete jen
a pouze v nasich prodejnéach pekafrstvi lllik a Seval.
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Chcete-li si zamlsat malinko zdravéji, urcité vyzkousejte nasi Spaldovou pochoutku, kterou celorocné
vyrdbime ve tvaru kolecka, na Vdnoce ve tvaru hvézdy a na Valentyna a Den matek i ve tvaru srdce.
Tento vyrobek je ze Spaldové smési a jeji vidcnost se ndm dari uchovat diky polevé, jeZ po rozpus-
E téni v peci vytvori na povrchu krustu uzavirajici pory. Posypand je jen produkty s velmi kvalitnimi
ﬁ nutricnimi hodnotami, jako jsou mandle, slunecnice a arasidovad drt. A chut? Ta je prosté bdjecnd!
s Proto je také tato pochoutka mimorddné chutnd! Spalda je prastary druh neslechténé psenice s vys-

—

sim podilem minerdinich latek a bilkovin.
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b Nevérite? Ochutnejte nds Zitny pernicek ve tvaru stromecku! Tato velmi oblibend a zdravad vigcnd
: {_-l pochoutka se zhotovuje z pernikového tésta s pridavkem Zitné mouky. Je poddvand ve zdobeném
.‘ obalu ve tvaru vdnocniho stromecku. S pernickem ve ctvercovém tvaru se na pultech nasich pro-
. s

dejen setkdte celorocné, pouze o Vidnocich vsak zakoupite pernikovy stromecek.

Zprijemnéte détem nebo i sobé predvdnocni cas vanocnimi svacinkami! Od poloviny listopadu do konce roku najdete
v nasi nabidce omezenou edici vanocnich muffinii s vlasskymi ofechy 100 g. Za specifickou chuti téchto muffinu
jsou jablecné kostky, které jsou smichdny se skorici, a také jemné nasekané vlasské orechy. Vdnocnim muffinim
samozrejmé nechybi ani svatecni vzorovany koSicek.

a

V nasich prodejndch si na vds svdatecné ozdobeny stul miZete v predstihu objednat také dobroty z nasich
katalogt cukrovinek a lahidek, a to jak dorty a zdkusky, tak i aspiky, chutové vyborny bramborovy saldt,
celou skdlu chlebicku, obloZené masové misy ze svickové a kureci rolddy, nebo syrové misy, pripadné i dvoj-
hubky, které doddvdme se ctyrmi prichutémi —s kifenovou, ddbelskou a topinkovou pomazdnkou nebo s po-
mazdnkou s tradicnim pomazdnkovym mdslem. A vite, Ze napriklad aspik varime podle tradicni receptury
staré vice neZ 40 let? Varime ho z Cerstvé korenové zeleniny a ochucujeme ho korenim. Vysledkem je tak
poctivy a chutny aspik jako za cast nasich dédi a pradedi! Zakoupit si ho mizZete i ve svdtecni podobé
ve tvaru zvonku, stromecku, kapra nebo podkovy.



Zcela nova prodejna Sevalu, kterou jsme otevreli v zafi letosniho

vevs

roku, se nachazi v jedné z nejfrekventovanéjsSich ulic v Ostravé,
v ulici 28. fijna, a to u tramvajové zastavky Karolina. Sousedi s bu-
dovou dopravniho podniku mésta Ostravy na strané jedné a neda-
leko financ¢niho tGradu na strané druhé. Naproti prodejné se nachazi
nakupni centrum Karolina a administrativni budova s mnoZstvim

svs

kancelafi rtiiznych firem, bank a pojistoven.

»Prodejnu jsme otevreli po priblizné tiimésicnich stavebnich pracich a po kom-
pletni dpravé interiéru. Plvodni prostory jsme zcela zrekonstruovali, natdhli
Jsme nové rozvody elektriny, vody i odpadu, mistnosti maji nové omitky, pod-
lahy i stropy. Navic jsme zde rozhodli, s ohledem na to, Ze se nad prodejnou
nachdzeji byty, vybudovat i systém odvétrdvdni prodejny, abychom obyvatele
domu co nejméné ovliviiovali pachy z prodejny, byt se mnohdy jednd o vel-
mi prijemnou viini cerstvého peciva,” vysvétluje manaZer prodejni sité Seval
Lukas Plonka.

Prodejna je vybavena zcela novym ndbytkem, ktery byl potizen na miru. Sou-
casti vybaveni jsou lednice a mrazici box pro uskladnéni zasob surovin k pfi-
pravé zboZzi na prodejné. V prodejni ¢asti jsou pak dvé chladici vitriny. Jedna
je uréena pro sortiment cukrarsky a druhd pro sortiment chlebickd, fresh
baget, salatd a pomazanek a knedlikli. Samoziejmé nechybi prodejni vitrina
s pecivem, a to jak sladkym, tak i slanym, ale i regal s pecivem a babovkami.

,Hlavniprednosti této
prodejny je novd pec
Retigo  DeliMaster,
kterd je nejmodernéj-
Si horkovzdusnou pe-
karskou peci, kterd je
momentdlné na trhu
dostupnd. Diky tomu
miZeme zdkaznikum
nabidnout jesté cer-
stvejsi pecivo, které
je dokonale upece-
né adiky peci zde
mdme isirsi  sorti-
ment zboZi. Pro cer-
stvé a mnohdy jesté
teplé pecivo sik nam

Oblibené rohliky s anglickou

mohou zdkaznici prijit kdykoli od pondéli do patku od 5 do 18 hodin a v so-
botu od 6 do 12 hodin. V nabidce mdme mimo jiné i teplé a studené ndpoje
a nechybi ani kdva z cerstvé pomletych kdvovych zrn,” dodava Lukas Plonka.

Nejoblibenéjsimi vyrobky v prodejné u tramvajové zastavky Karolina, ktera
si zatim vybudovava v této lokalité svou pozici, jsou predevsim fresh bage-
ty a tuidkova fresh kostka, které se vyrabéji denné prfimo zde v prodejné,
a to z Cerstvych surovin. Mistni zakaznici si velmi rychle oblibili i zdejsi vyni-
kajici zdkusky a chlebicky. Rychle z regald mizi také zbojnické rohliky, vortely,
topinkové mlsy nebo rohliky s anglickou. VSechny tyto vyrobky se taktéz pri-
pravuji pfimo zde v prodejné z Cerstvych surovin a zapékaji se v peci.

O,




“Prodejian v Hranieich jsme prestshovals

do vetsich prostor

Prodejnu Pekaftstvi lllik v Hranicich jste dlouha léta mohli najit v ulici Zamecké. Na jare 2021 vsak byla pfestéhovana o zhruba 250 metrt
dal, do ulice Jiraskovy 369. Nachazi se v tésné blizkosti méstského uradu a zamku Hranice.

~Puvodni prodejna byla relativné mald, néjaky cas
ndm ale tyto prostory stacily. Ovsem ve chvili, kdy
jsme zacali jednotlivé prodejny vybavovat modernimi
pekarskymi technologiemi, zde zacalo byt tésno. Navic
a cukrarstvi lllik jsme postupné zacali v prodejndch
proddvat také vyrobky nasi lahidkdrny, ndsledné i pe-
karstvi Seval. Pustili jsme se proto do hleddni vétsich
prostor. A povedlo se. Novd prodejna v Jirdskové ulici
je dostatecné prostornd. Md velké zdzemi pro vyrobu
a pripravu cerstvych produkt( a prodejni prostory pak
umoznuji zdkaznikiim mnohem komfortnéjsi naku-
povdni. Navic se pred prodejnou nachdzi parkovaci
mista, coZ mnoho zdkaznikd kvituje,” popisuje vyhody
nové hranické prodejny manazer prodejen Pekarstvi
Illik Ing. Jakub Sima.

Tii pracovnice, které se zde stfidaji, zvladaji kazdy den
kromé vlastniho prodeje také pfipravu cerstvych ba-
get a dalSich produktt, ale zédroven i peceni nékterych
druhl peciva pfimo v prodejné. Ta je totiZ vybavena
veskerymi potrebnymi technologiemi, jako jsou chla-
dici a mrazici boxy, stopkyndrna pro fizené kynuti tésta
v pribéhu noci a dvé mensi pekarské pece.

K nejprodavanéjsim vyrobkim v hranické
prodejné patfi chleby ptfimo z pece, které se
zde denné pecou, a to ve dvou variantach:
500 g a 900 g. Zdejsi zakaznici si oblibili také
peceny tvarohovy Satecek, ktery zde nabize-
ji rovnéz v kombinaci s kavou nebo kakaem
ve zvyhodnéném menu. V oblibé jsou i fresh
svacinky jako napriklad bagety nebo ciabatty.
Lidé ocenuji také Sirokou nabidku zakuskd.

Pro zaméstnance to samoziejmé znamena brzké vsta-
vani. Ranni sména ptichazi dvé az tfi hodiny pred ote-
vienim prodejny. Zakaznici zde vsak diky tomu nakou-
pi nékteré druhy peciva doslova primo z pece.

Oteviraci doba:

pondéli — patek 6 — 17 hod., sobota 6.30 — 11 hod.,
nedéle zavieno
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Pqueme Vam Et’astiné

a veselé vanoce, manoho Stésti

a zdvavi v novém roce

- ,‘ ‘\
Saye Vyrobna ¢
ik lahodek ) se\/al

o v v . Vkombinaci s vuni Cerstvého
un kvalibuilo coje peciva je neodolatelnd

Neholdujete pfilis kdvé ani cokoladé, nebo jen prosté v zimnich dnech
uprfednostnujete ¢aj? V tom pfipadé zavitejte do nasich prodejen Pekafi-
stvi lllik, kde nové nabizime kvalitni caje s certifikatem ekologického ze-
médélstvi Pure Tea Selection.

,Horkou vodu do vroubkovanych papirovych kelimkd, které nepdli, davkuje
Tchibo kavovar. Zdkaznik si ndsledné miZe vybrat z nasi nabidky bud'zeleny
caj s citronem, ¢erny caj, ovocny ¢i mdtovy. K tomu dostane také Pure med,”
fikda manazer prodejen Pekafstvi lllik Ing. Jakub Sima.

Certifikat ekologického zemédélstvi potvrzuje, Ze Caje jsou alespor z 95 %
pfirodni a Ze p¥i jeho vyrobé nebyly pouzity Zadné geneticky modifikova-
né produkty ¢i umélé prostredky.

Bate se o souﬁéw 5 oumi!

Ani tentokrat jsme nezapomnéli na oblibenou soutéz, i dnes mame pro vas dvé
soutéini otazky. Ale nebojte se. Ctete-li Pekarské noviny opravdu bedlivé,
nebudete mit se spravnymi odpovédmi problém. TakZe s chuti do toho!

1/ V jaké gramazi se prodava vanocni cukrovi s maslem?

2/ Novinka muffin s kousky ¢okolady nahradila ktery muffin

Odpovédi na obé otazky zasilejte nejpozdéji do 5. ledna 2023 na e-mail:

soutez.illik@seznam.cz. Nezapomeiite uvést své jméno, kontakt a prodejnu, do niz chodite
nakupovat. Ze vSech spravnych odpovédi vylosujeme pod notaiskym dohledem deset vy-
herct, ktefi ziskaji 250korunovou poukazku na nakup v nasich prodejnach.

Vite, Ze i na nasi facebookové strance mizete vyhrat chlebicky, koblihy
nebo jiné pecivo? Staci se pridat a soutéZit s nami. Takika kazdy mé-
sic muZete vyhrat vonavé pecivo nebo cukrovi pro svou rodinu, tfidu
nebo tfeba jen pro vas.

Sledujte nas Facebook!

Pekafské noviny vydéava vedeni spolec¢nosti Pekafstvi lllik, spol. s r. 0. * 743 01 Bilovec, Lhotka 8 * tel./fax: 556 410 435 * www.illik.cz
Redakcni prdce: Lenka Hatlapatkova, e-mail: lenka.hatlapatkova@seznam.cz * Grafika: Petr Bartek * Tisk: Moravapress * Redakcni rada a foto: Martina lllikova
Své pfipominky, dotazy a reakce zasilejte na asistent@illik.cz



