vydava Pekafrstvi lllik spol. s r.o.

Vanocni oteviraci doba

Vano¢ni svatky maji byt obdobim klidu a po-
hody. Proto je dobré se na né dopredu ptipra-
vit a objednat si v nejblizsi prodejné Pekafrstvi
Illik potfebné cukrovi a pecivo co nejdfiv. Po-
kud to nestihnete, ¢i zapomenete, pfipadné
kdyz vés o svatcich prekvapi mild, ale nena-
dala ndvstéva, nevéhejte. V nasich prodejnach
vas radi a ochotné obslouzi v uvedenych ter-
minech:

24.12. otevieno jako v sobotu - dopoledne
25.12. zavieno

26.12. zavieno

27.12. bézny provoz

28.12. bézny provoz

29.12. sobota

30.12. nedéle zavieno

31.12. otevieno jako v sobotu - dopoledne

Sledujte nas na nasi facebookové

strance Pekafrstvi lllik! Dozvite se zde

nejen aktudlni novinky, ale ziskate
rovnéz podrobnéjsi informace o produktech
nasi pekarny, cukrarny i lahddkarny.
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Vyrobna
lahUdek

HLADKE ZIVOTICE

Nova prodejna v Karviné ma i novy

kabat

Otevieni prodejny na jednom z nejfrekvento-
vanéjsich mist v Karviné, na tfidé Osvobozeni,
se planovalo uz od jara. Prostor prosel celko-
vou rekonstrukci, bylo viak nutné vyménit ne-
vyhovujici zastaralé vylohy. Vedeni spolec¢nosti
Pekafrstvi lllik se proto domluvilo s majitelem
budovy na vyméné vykladnich skfini, coz po-
sunulo otevreni této prodejny az na zacatek
zafi. Vylohy jsou v3ak zcela nové a stejné tak
i jejich polepy v modernim grafickém designu,
a to v¢etné loga. Karvina je tak jednou z prv-
nich prodejen s novou image! Novinkou je
i vnitini vyzdobeni prostoru velkymi designo-
vymi fotografiemi. A samoziejmé nechybi ani
doplriky symbolizujici aktualni obdobi, napfi-
klad Halloween nebo Vanoce.

,Nabytek je v kastanové barvé v kombinaci
s lesklym nerezem, nechybéji zde chladici vitri-
ny, pece a stopkynarna. Ta pfedevsim 3etii ¢as
persondlu. Prodavacky na odpoledni sméné
nachystaji vyrobky k vykynuti a nastavi kynuti
napiiklad od treti hodiny tak, aby ve ¢tyfi ho-
diny mohla ranni sména zacit s pecenim. Diky
tomu si rano v pét mohou zakaznici kupovat
Cerstvé upecené produkty pfimo z pece. Klien-
ti v Karviné néco takového zatim neznaji. | pro-
to déldme kazdy tyden akce, kdy za snizenou
cenu nabizime nékteré z téchto vyrobkd, aby
si je lidé koupili na zkousku a zjistili, jak chut-
naji," vysvétluje Adam lllik, manazer firemnich
prodejen, a pokracuje:,Jako prvni se viak po
rdnu pecou PRO FIT rohliky, aby prodavacky
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stihly pripravit cerstvé fresh bagety plnéné
rdznymi kombinacemi syra, Sunky, vajicka
a zeleniny. Zajem o tyto bagety totiz kazdym
tydnem stoupa a uz nyni si po paté hodiné
ranni odnasi z karvinské prodejny fresh bage-
tu kazdy druhy zdkaznik. K dalSim oblibenym
produktiim zde patii napiiklad Ihotsky loupak,
houska s pecinkou a velice dobfe se prodavaji
také Honzovy buchty s povidlovou a tvarovou
naplni a samoziejmé také zakusky a chlebic-
ky. Ty si zdkaznici mohou rovnéz objednavat
z katalogu vyrobk(.” Nova karvinska prodejna
je vybavena také nejmoderné;jsim kamerovym
systémem a klimatizaci, aby tu i v horkych let-
nich dnech, kdy mistnost vytapéji také pece,
bylo pfijemné.

Soucasti vanocnich stold obyvatel Karviné
mUze historicky poprvé byt také vanoc¢ni cuk-
rovi, vdnocka nebo tfeba zédkusky a chlebicky
od lllikd. Nova prodejna je oteviena od pon-
déli do patku od 5 do 17 hodin a v sobotu od
5do 11 hodin. Jste srde¢né vitani!




B NOVE VYROBKY

Spotiebitelé vitaji navrat k tradi¢nim
vyrobkim. | proto se v Pekafistvi Illik
rozhodli vytvofit par takovych, jejichz
koreny sahaji do minulosti...

Chléb Beskyd

Vzpomenete sii vy na vlni ¢erstvé upe-
¢eného chleba linouci se chaloupkou
vasi babicky
nebo praba-
bicky? Ty vé-
dély, ze kvas-
kovy chleba je
nejen zdravy,
ale ma i pfiro-
zenou dlouhou trvanlivost. A ke chle-
bu kvaskového typu se vraci Pekafstvi
Illik. S vyrobou chlebt Beskyd zacala
firma pomérné nedavno a distribuu-
je ho zatim pouze do prodejen Seval.
Poptavka se neustéle zvysuje, a proto
vedeni firmy zvazuje, ze tento chléb
bude postupné zavazet i do prodejen
Pekafrstvi lllik.

Vysledek je podobny domécimu chlebu.
S jeho recepturou si v pekérné doslova
vyhréli, aby kyselost kvasu byla spravna,
to znamena spise kyselejsi. Vybornou
vaznost vody zajistuje vy$si pomér zita
v tésté, diky némuz je také trvanlivost
delsi nez u jinych podobnych vyrobkd.
Chléb Beskyd, jehoZ nazev je spojen
s regionem, vazi 700 gramd a je tvaru
Sisky. Vyjimecna je i jedld etiketa, ktera
neobsahuje potravinarskou barvu a ma
naturdlni charakter.

Lhotsky loupak

O ten si zdkaznici Pekarstvi lllik doslova
fekli sami. Opakované se poptavali po
klasickém loupdku. A protoze si firma
Vvazi ptizné klientd, vysli jim vstfic. Prece
jen — klasika je klasika! Mastny rohlik,
ktery se pfi kousnuti porfaddné drobi.
Receptura je takzvané upgradovana
z plvodné podobného vyrobku. Vznikl
uzasny produkt z provalovaného tés-
ta, v némz se jednotlivé vrstvy stfidaji.
A tim, Ze je tésto provalovdno méné
nez klasické plundrové, ma uvnitf jinou
strukturu. Po upeceni je loupék vla¢ny
a loupe se presné tak, jak ma. Ctyficeti-
gramovy Ihotsky loupak v rovném tvaru
je nadychany a vynika vlacnosti. Diky
pfidanému mdslovému margarinu je
chut plnéjsi a barva stridky Zlutéjsi.
Vyrobek je jiz od podzimu v distribuci.
Ve firemnich prodejnach ho muizete
ochutnat teply, vytazeny rovnou z peci
umisténych v kazdé prodejné. Prejeme
dobrou chut!

vvvvvvvvv

Zivoticky hruskovy kola¢ se pysni
znackou regionalni produkt!

Asociace regiondlnich znacek a MAS regionu
Poodfi udélily na zakladé rozhodnuti certifi-
ka¢ni komise na jafe letoSniho roku nasemu
zivotickému hruskovému kolaci certifikat re-
gionalniho produktu!

+Jsme radi, ze nasim zdkaznikdm mdazeme na-
bidnout ocenény regiondlni produkt, ktery spl-
fiuje hned nékolik ndro¢nych kritérii. Z vice nez
40 procent je vyroben z regiondlnich surovin, je
jedine¢ny ve vztahu k Moravskému Kravarsku
a podil lidské prace na jeho zhotoveni je oko-

lo 95 procent,” vysvétluje Ing. Jaroslav Prusak
a pokracuje:,Jedine¢ny je tento hruskovy pe-
cak, jak mu ve Vyrobné lahtdek v Hladkych
Zivoticich fikédme, pfedevsim tim, Ze jeho naplf
je z pravych hrusek od mistniho dodavatele,
zadnd pramyslova povidla nebo marmeldda!
Hrusky ususime, povafime, zbavime jadfinct
a pomeleme. Vyborna chut je umocnénai tim,
ze kola¢ pe¢eme pouze na objednévky, a tudiz
ho dodavame takika teply.”

Ocenény zivoticky
hruskovy kold¢ ma
primér 28 centime-
tr0 a vazi 560 gram(l.
Pokud mate zajem
vyzkouset tento jedi-
necny regionalni pro-
dukt, nevahejte a ob-
jednejte si ho pfimo
ve Vyrobné lahtddek
Mz : Hladké Zivotice, kde

se vyrabi denné.

el &
Certifikat

Neviditelné, ale nepostradatelné...

Pekdrna pfipomina velkou kuchyn s pracovni-
mi stoly, velkymi dfezy a stroji, kde se od rana
do vecera pece a smazi. Kazdy ma plné ruce
prace s vyrobou produktd, s balenim, expedici
a vétsinou jen malokdo vnima, Ze se kolem po-
hybuje pét zen, které zde den co den uklizeji.
Prichazeji mezi pdl ¢tvrtou a patou hodinou
ranni, kdy v pekérné konci ruch ranniho peceni
a vétsina vyrobku je nachysténa k expedici,
a kon¢ive 13.30 hodin...

,Réno je jedina doba, kdy relativné v klidu
mUlzeme zamést, vytfit, umyt stroje, které
pravé stoji, a udélat ty nejdalezitéjsi ukony,”
vysvétluje Lenka Chaloupkova, jez md na sta-
rost velkou i malou expedici, rampy a viechny
navazujici mistnosti, toalety i vytahy. ,Skrabu
podlahu od zbytkd tésta, zametam, umyvam
a lestim vSe od stropu doll. ProtoZe v expedici
je neustdly pohyb, mam k dispozici rolbu na
cisténi podlahy. Sice bez pohonu, ale je to vel-
ka pomoc,” dodava pani Lenka, kterd zde pra-
cuje uzzhruba osm let, ale préce ji pofdd bavi.
.Nejsem schopna si odpocinout, pokud ne-
mam vse uklizeno. A to i doma,” usmiva se.

O néco jednodussi to ma Romana Niklova,
kterd zac¢ina v pét hodin uklidem kancelafi,
které jsou v tuto hodinu jesté prazdné, vytira
chodby, 3atny, schody i vstupni ¢ast budovy.
,Jde o bézny uklid, v podstaté jako doma. Pro-
to se snazim, kdyz mém cas, chodit holkdm
do vyroby pomdéhat. Nékteré useky, jako je
vyroba rohlik(, vyroba chleba nebo vyroba
listového peciva, navic musime délat vsech-
ny, jde o velké prostory a ¢asu na jejich uklid

je malo. To, Zze kolegyné pomdha, potvrzu-
je Véra Kr¢ova, ktera chodi s uklidem denné
vypomahat na 4 az 6 hodin. ,Pracuji zde pres
dvacet let, zndm vsechny Useky, takZze mohu
za kohokoli zaskocit. Jinak ale ¢istim stroje od
tésta. Diky tomu, Ze dnes jiz mame k dispozici
spoustu modernich a ucinnych piipravkd, jde
to umyt takika samo,” dodava paniVéra, kterd
do prace chodi i proto, Ze se mezi kolegynémi
citi dobre. ,Vladne tu prosté pozitivni duch,”
konstatuje spokojené.

Usek od kynarny k expedici denné od paté
hodiny ranni uklizi Helena Kubesova.,Za¢inam
udrzbou, pak vysypu kose u diezd, vyménim
rucniky a jdu do provozu skrabat podlahu od
tésta a zametat anebo totéz déldm na listovce.
Umyvém celou kynarnu, diezy, lednice, scho-
dy, socialky, chodbu, prosté vie. Ale bavi mé
to, jde o rdznorodou praci, kazdy den postu-
puji jinak, obc¢as se domluvime a jdeme spo-
le¢né uklidit néktery usek. Prosté organizuje-
me si praci podle toho, jak je to tfeba:” Nejtézsi
préci, na tom se shodly viechny spolupracov-
nice, ma Anna Bergrova, dlichodkyné, ktera
zde pUsobi pies dva roky.,Uklizim Usek vyroby
koblih. Stojim na jednom misté a umyvam vse
od mastnoty. Skoro to vypada, Ze nic nedélam.
Zacinam ve 3.30 hodin réno, kdy konc¢i kobli-
hova sména, a vée musim stihnout do osmi,
kdy zacind sména donutl. Vysavam fritézy,
umyvam mastné mfize, do nichz padaji kob-
lihy, a veskery nabytek, stény i podlahu. Ale
jsem tady rada. Zlstala jsem sama na baréaku,
takZe vitdm cas straveny mezi lidmi.
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Vazeni zameéstnanci, obchodni

partneri, Ctenari,

mame za sebou dalsi hekticky rok, ktery nasi
spole¢nost posunul o velky krok kupfedu -
rozrostla se vyroba, pocet zaméstnancl i po-
Cet firemnich prodejen. Nejvétsi vliv na tuto
expanzi mélo zaclenéni spolecnosti Seval mezi
nase tfi jiz fungujici firmy — Pekafstvi lllik, Cuk-
rafstvi lllik a Vyroba lahidek Hladké Zivotice.
Nasim ptvodnim zédmérem bylo odkoupit od
Sevalu, ktery se rozhodl svou ¢innost ukon-
Cit, pouze deset firemnich prodejen, nakonec
jsme se v3ak dohodli na odkoupeni celé firmy.
A tak kromé deseti novych firemnich prodejen
a pekarny pfibylo i pfes 50 novych zaméstnan-
cQ, ¢imz se celkovy pocet nasich zaméstnanct
pfiblizil ¢islu 300.

Cely letosni rok se proto postupné seznamuje-
me s chodem nové firmy, s jejimi zaméstnanci
i produkty, a snazime se vie zharmonizovat
tak, aby se co nejméné produktt pekarny ik
a pekarny Seval dublovalo. Do prodejen Seva-
lu postupné pfidavame zbozi z nasi cukrarny
a lahddkarny, pfipadné i chybéjici druhy pe-
kafskych vyrobk(, a naopak Seval doplnuje
nase prodejny svymi osvédcenymi pekaiskymi
produkty. Zakaznikdm tak tato zména pfinesla
nejen $irSi nabidku sortimentu, ale i dalsich
deset mist, kde mohou nase produkty zakou-
pit.

S rozvojem vsak pokracujeme i v nasich tfech
pUvodnich firmach. O prazdninach jsme
otevreli daldi prodejnu ve Vitkové, bistro na
Mati¢nim gymnaziu v Ostravé a na zacatku
Skolniho roku i prodejnu v Karviné. V nasle-
dujicim roce chystame otevreni tietiho pro-

IBA 2018 - pekarsky svét
pod jednou strechou

V zéti se konal v Mnichové, opét po dvou
letech, mezindrodni pekafsky a cukraisky
veletrh IBA 2018. Pod jednou stfechou - ve
skutec¢nosti vsak pod 12 stfechami vzajem-
né propojenych vystavnich hal - se setka-
ly nejvyznamnéjsi spole¢nosti pekaiského
oboru z celého svéta. Vystavovatelé prezen-

dejniho mista v Opavé
a druhého v Hranicich
na Moraveé. Po zacle-
néni deseti prodejen
Sevalu tak stoupl po-
Cet nasich prodejnich
mist na 37! Vylohy v Karviné i Vitkové se navic
mohou pochlubit i novym designem a logem.
Po zhruba 15 letech jsme se totiz rozhodli nasi
reklamni grafiku upgradovat. Modernéjsi de-
sign vykladnich skfini postupné ziskaji vsech-
ny prodejny.
Co se tykd dalSich investic, z velké ¢asti jsme je
omezili. A to s ohledem na ohlaSené zdrazova-
ni elektfiny, plynu, pohonnych hmot, a tim pa-
dem i nasich hlavnich vstupnich surovin jako
je mouka a dalsi. V souvislosti s tim chystame
v prosinci také zvysovani cen nasich vyrobkd.
Je to nezbytné, abychom udrzeli chod viech
firem a zajistili tak praci takika trem stovkam
zaméstnancl. Dodrzet chceme i postupné
navysovani jejich platd, které planujeme na
prelomu roku.
Véfime, ze nase nové ditko — spole¢nost
Seval - se brzy sZije se svymi sourozenci a celd
spole¢nost bude fungovat skvéle i nadale.
Preji véem zaméstnanctim, obchodnim partne-
rlim, zakaznikdm i ¢tendfdim provonéné Vano-
ce, pohodu a klid v kruhu rodiny a do nového
roku predevsim zdravi, $tésti a spoustu energie
do dalsi prace. At vas osobni i pracovni Uspé-
chy provazeji po cely rok 2019!
Antonin lllik
majitel Pekarstvi lllik

tovali pekafské technologické celky, stroje
a zafizeni pro pekdarny a cukrérny, tradi¢ni
a soucasné trendové suroviny, obalové ma-
teridly i technologicka feSeni expedovani
vyrobkd...

,Je to kromé jiného také prilezitost k navazani
novych obchodnich kontaktd i prohloubeni
spoluprace s firmami, s nimiz jiz dnes spolu-
pracujeme, a které zde prezentovaly novin-
ky pro rok 2019, Fika Jakub Sima, manazer
firemnich prodejen, a doplriuje: ,Nejvétsim
pfinosem pro nés viak bylo sbirani poznatku
o tom, jaké jsou moderni trendy v provozo-
vani vlastni sité specializovanych pekafskych
prodejen. A jsme radi, Ze mGzeme konstato-
vat, ze zpUsob a trend vedeni a provozovani
nasi sité firemnich prodejen, které se stavaji
patefi obchodni politiky firmy, se ubira sprav-
nym smérem.”

l NOVINKY

Novy stroj usnadiuje vyrobu
trubicek

Novy stroj na vyrobu korpust trubicek
plnénych bilkovym snéhem nahradil
lidskou préci zhruba z 80 procent! ,Za-
timco dfive se na vyrobé zhruba 375 az
420 trubicek za hodinu podilelo ctyfi az
pét Zen, které musely tésto rozvalet, roz-
délit ho na presné platky a ru¢né navijet
jeden plat tésta za druhym na kovové
trubicky, dnes stejné mnozstvi zvladne
jen jedna. Ta do stroje vklada rozvéle-
né a nakrdjené platy tésta a ten jiz tvori
trubicky sdm. Druhd pak po upeceni jen
pIni hotové produkty snéhem nasleha-
nym z bilku,” popisuje rozdil v pfipravé
trubicek pred rokem a dnes Ing. Jaroslav
Prusék. Kfehoucké trubicky rozplyvajici
se na jazyku muzete zakoupit v jakékoli
prodejné Pekafstvi lllik nebo v prodej-
nach Jednoty, a to v baleni po péti ku-
sech. Ro¢né se vyrobi takrka 500 tisic
kusu.

Herci si pochutnavali

na nasem pecivu

Uz jste byli v kiné na nové pohédce re-
ziséra Dusana Rapose Kdyz draka boli
hlava? Pokud ne, nevahejte a zajdéte
si jesté v predvanocnim case do kina
na mily pfib&h draka Cmoudika, jehoz
jedna hlava mluvi ¢esky a druha sloven-
sky. Nataceni této nové cesko-slovenské
pohadky, jejiz titulni i zdvérec¢nou pisen
nazpival Karel Gott se svou dcerou Char-
lottou, zpfijemnily i pravidelné dodavky
cerstvého lllikovic peciva, na nichz si po-
chutnaval cely filmovy $tab.

Vanocni soutéz prodejen

Stejné jako v uplynulych letech, i letos
mohou kolektivy firemnich prode-
jen bojovat v tradi¢ni vanocni soutézi
o atraktivni ceny. Méfitkem Uspésnosti
kazdé prodejny bude podil poctu za-
kaznikd, ktefi navstivi prodejnu, a cel-
kového mnozstvi prodaného vanoc-
niho sortimentu za sledované obdobi.
Rozhodne koeficient bodd a zékaznikd.
Soutézit se bude od 19.listopadu do
31.prosince.
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Nadélte détem chutné, vonavé a rucné pletené Mikulase

Pfedvanocni cas je neodmyslitelné spojen
s rozdavanim darkd od Mikulase a certa. Ne-
jde o Ceské specifikum, v rGznych obménach
tyto postavy navstévuji domacnosti i v jinych
evropskych zemich.

Mikulds zil ve 3. stoleti naseho letopoctu na
uzemi dnesniho Turecka. Narodil se do bohaté
rodiny. Jeho rodice brzy zemfeli a po nich zdé-
dil velky majetek. Byl mezi lidem uctivan pro
svou $tédrost a mirumilovnou povahu, poma-
hal chudym a potfebnym. Pozdéji byl zvolen
biskupem, stal se ¢asem rovnéz ochrancem
nespravedlivé obvinénych. Sv.Mikulas zemfrel
6.prosince v rozmezi mezi lety 345-352. | kdyz
se svatek sv.Mikulase slavi 6.prosince, skoro
véude v Ceské republice chodi Mikulasi o den
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na tradici putovani andéla ve spolec¢nosti Mi-
kuldse a certa. Za doby komunismu byl andél
az na vyjimky bran jako ,protistatni zivel a na-
bouravac socialistického usporadani” Vlidny,
usmévavy, ¢isté a bile odény andél s velikymi
kiidly musi velmi ¢asto uklidriovat zlého Certa
a zaroven tisit strach malych déti. Je symbolem
usmifeni.

My vsak déti strasit nechceme, ba naopak. Z fi-
remnich prodejen Pekafstvi lllik a z prodejen
nasich obchodnich partnert si mizete odnést
ruc¢né pletené Mikulase nebo certy v gramazi
150 g, pékné zabalené ve folii. Tyto cerstvé,
vonavé a chutné pekarské vyrobky z vanocko-
vého tésta budou détem chutnat stejné dobfe

jak na snidani, tak jako Skolni svacinka.
dfive. Je to dané tim, Ze se ve stfedovéku dny ’
pocitaly jinak nez v dnesni dobé, a tim to celé
vzniklo.

A pro¢ s MikuldSem prichazeji také certi? Ti
maji poslouzit k ndpravé zlobivych déti, jsou
jakymsi symbolem protipélu dobra.

Po sametové revoluci jsme také opét navézali

Krajkové
pernicky

Obchodni partneti, pfiznivci Pekarstvi lllik i za-
méstnanci byvaji koncem roku kromé jiného
pravidelné obdarovavani také pivabnymi per-
nicky jakoby zdobenymi umné tkanou krajkou.
A protoze Vanoce jsou s vlni a rozmanitymi
tvary perniku odeddvna spojeny, pfindsime
kousek pernickové krasy i vam... Pokud méate
zajem si pernicky zakoupit, navstivte vanoc-
ni jarmarky 2.prosince v Jerlochovicich, 8.
a 9.prosince v Kravafich nebo 15. a 16. pro-
since na Slezskoostravském hradé.

Bude cukrovi od llliku zdobit i vas stul?

- ..r.....l, I v letoSnim roce si navstévnici prodejen Pekafstvi lllik mohou vy-
birat z nékolika rGznych bali¢kd vanocniho cukrovi. V nabidce je
; vanocni cukrovi (500 g a 1000 g), déle ¢ajové pecivo (220 g a 450 g),
cajové pecivo s fruktézou (220 g a 450 g) a maslové cukrovi (600 g
a 900 qg).
V kazdém bali¢ku je hned nékolik druhud laskomin. Pétisetgramovy
a kilogramovy balicek ukryvaji napfiklad osm druhd vanocniho cuk-
rovi — slepované linecké kolecko, vanilkové kolecko s para ofechem,
kolecko ¢okoladové, listek cakany, kokosovou rdzicku, linecké kole¢ko
potazené bilou ¢okolddou a nugdtového jezka a nugétovy rohlicek.
Na pultech prodejen viak milovnici sladkosti naleznou i jednodru-
hové krabicky s laskonkami, lineckymi kolecky, lineckymi paci¢ckami,
jadrovymi rohlicky, kokosky, snéhovym pecivem a dalsimi druhy. Vé-
fime, Ze se dostane na vSechny, nebot i letos v Cukrafstvi lllik planuji
upéct zhruba o deset procent vice cukrovi nez loni, coz bylo okolo
5700 kilogram(! Pokud v3ak chcete mit jistotu, ze cukrovi od Illik{
bude zdobit vas vanocni stll, nevahejte a objednejte si ho v nejblizsi
prodejné jiz nyni!
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nebo certy z vanockového tésta

Luxusni a vonaveé novinky

Méame skvélé zpravy pro narocné zakazniky!
Letosni vanoc¢ni sortiment bude obohacen
o chutové excelentni vyrobky! Tradi¢ni ces-
kou vanocku doplnime némeckou stolou,
italskym panettone nebo $paldovymi hvézdic-
kami. Zcela origindIni stolu zhotovime podle
némecké receptury s pravym marcipdnem.
A nutri¢ni hodnoty Spaldové hvézdicky na-

skvély, zdobeny slune¢nicovymi a dyriovymi
seminky a mandlemi, ale i zdravy. Cena téchto
luxusnich vyrobk( bude diky kvalitnim suro-
vindm vyssi, ale jsme si jisti, ze si cestu k z&-
kazniklim najdou. Stejné jako nase brownies
a muffiny, které od letosniho roku muzete
zakoupit ve vSech nasich prodejnach, anebo
také panacotta, ktera se na pultech nové ob-

povidaji, ze pljde o produkt nejen chutové

Vanoce v dobé naseho détstvi

Anna Bergrova, Bilovec:,Byly hodné chu-
dé, maminka byla v domacnosti a tatinek
pracoval ve statnim statku. Nejvice jsem se
t&sila, aZ JeZisek donese stromecek! Na Stéd-
ry den rano jsem se vzbudila a byl tam. Rodi-
Ce, ktefi byli velmi vérici, ho pfinesli z naseho
lesa a v noci tajné nazdobili. Vecefeli jsme
hrachovou polévku a kapra s bramborovym
salatem. A pak jsme poustéli lodicky z ore-
chovych slupek a hazeli papuci. Nejkrasnéjsi
vzpominky mam asi na darky, které jsem cas
od ¢asu dostavala od rodinné znamé z Ra-
kouska. Byla jsem doslova unesena z jaké-
hokoli plysaka, panenky a radost jsem méla
i z obleceni

Helena Kubesova, Bilovec-Vyskovice: Uz
v obdobi adventu jsme mamince pomahali
s pecenim cukrovi a uklidem. Byli jsme Ctyfi
sourozenci, takze néas na vse bylo dost. Stro-
mecek ndm nosil Jezisek a nevim, jak to rodi-
ce délali, ale vzdy jsme pod stromeckem nasli
to, co jsme si prali. Vecer se u nds rozvonéla

rybi polévka a kapr s bramborovym saldtem
a krdjeli jsme jabli¢ka a louskali ofechy, jestli
budeme zdravi. A nikdy jsme nechybéli ani
na pllno¢ni msi, kterd je vsak v nasi vesnici
uz odpoledne. M4 to svou vyhodu, mohou
se ji Ucastnit i malé déti. Sama mam také ctyri
déti a vSechny tradice predavam i jim.”
Véra Krcova, Téskovice: ,Nase Vanoce ne-
byly nikdy nijak veselé, tatinek k rodinné
pohodé moc nepfispival, ale na darecky
a stromecek jsme se pokazdé moc tésili. Sna-
zili jsme se vSichni pomahat mamince s pe-
¢enim cukrovi i uklidem, aby nam Jezisek
néco prinesl. Ja jsem byla nejmladsi z péti
sourozencd, takze jsem pomahala nejmin,
ale o to vice jsem se snazila. Vanoce se svymi
dvéma détmi a ted'i s vhoucaty uz si uzivam
docela jinak. Mam tyto svatky rada.”

Lenka Chaloupkovad, Lhotka u Bilovce:
Vyristala jsem v dobé komunismu, kdy bylo
vse tak néjak porad stejné. Kazdy rok jsme
rano na Stédry den zdobili Zivy stromecek,

jevila v listopadu.

pomahali jsme mamince v kuchyni a cely
den jsme nesméli nic jist, abychom vidéli
zlaté prasatko. A vecer se pak stul prohy-
bal jidlem, od Svestkové omacky pres sala-
ty, fizky, kapry az po nejriznéjsi sladkosti.
Jedli jsme snad dvé hodiny v kuse. A pak
prisel Jezisek. Vanoce byly u nas vzdy krasné.
Ale ted uz je moc neslavime. Médme umély
stromecek, misto vecefe obédvame a darky
rozdavame tak, jak to vyjde.”

Romana Niklova, Tisek: ,Mam jesté dvé
sestry a odmali¢ka jsme mamince pred Va-
nocemi pomahaly péct cukrovi, perniky a vy-
rabély jsme papirové fetézy na stromecek.
Ten nam z lesa prinasel Jezisek. U stromku
jsme pak musely prednaset a zpivat, poka-
zdé jsme se hadaly, ktera pljde prvni. A po
vecefi jsme poustéli lodicky a odlévali olovo
a pak chodili do kostela. Tam nés bavilo ha-
zet drobné penize do zbojnika a cernouska,
ktefi ndm kyvali — dékovali. Hodné jsme se
schazeli s rodinou.”
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Prvni Vanoce v nové lokalité

O Vénocich uplyne pal roku od chvile, kdy byla
v poloviné ¢ervna oteviena nova prodejna Pe-
kafstvi Illik, tentokrét ve Vitkové.

,Na zdejsim ndmésti se uvolnily odpovidajici
prostory. A protoze v této lokalité zatim nebyla
zadna firemni prodejna se znackou lllik, nej-

nuto,” fikd manazer firemnich prodejen Petr
Cervenka, ktery o zdarny chod vitkovského
novacka pecuje.

Majitelé Pekafrstvi lllik uz mnohokrat prokazali,
Ze se neboji vyzev ani bezprostredni blizkosti
konkurence. Dikazem toho je i tato nova pro-
dejna, kterd je doslova obklopena zavedenymi
prodejnimi misty nabizejicimi pecivo, zdkusky
i jiné pochutiny. Pekafstvi Illik vSak opét sazi
na originalitu svého prodejniho konceptu i na
kvalitni, vyjimecné a vzdy cerstvé zbozi, které
si cestu k zdkaznikovi naslo vSude tam, kde
se doposud objevilo. Stejné je to ve Vitkové.
,Prodejna se uchytila a vykazuje solidni vysled-
ky. Lidé sem chodi nakupovat radi, libi se jim
tu” dodava Petr Cervenka, kterého tési velmi
pozitivni ohlasy jak na vyrobky, tak na samot-
nou prodejnu. ,Zakaznikim se zamlouva jeji
vzhled i zpUsob prodeje a opravdu pestra na-
bidka. I tady uz se za téch par mésict vytvorila
stabilni klientela, kterd sem chodi nakupovat
pravidelné,” konstatuje.

Otevreni prodejny znamenalo i nové pracovni
pfilezitosti, o které byl v této ¢asti moravsko-
slezského regionu opravdovy zajem. Dnes se
o zakazniky a také o vedkery chod prodejny

staraji tfi zaméstnankyné a dvé brigadnice.
Jde o Zeny z Vitkova a blizkého okoli, které
vyuzily moznost ziskat praci u zavedeného
zaméstnavatele. Ted jsou pred nimi prvni Va-
noce. Stejné jako ostatni prodejny Pekafstvi
Illik, bude i ta ve Vitkové svatecné vyzdobena
a kromé bézného zbozi bude nabizet i cukrovi
a rozmanité dobroty, které k vano¢nim svat-
kam neodmyslitelné patfi.
Nezbyva, nez prodejné i jejim zaméstnanky-
nim popfrat Uspésny vstup do nového roku
pIného spokojenych zakaznikd a vzrastajicich
trzeb. At se dafi! A nejen ve Vitkové...

Lenka Gulasiova

Kontakt:

namésti Jana Zajice 134
749 01 Vitkov

Tel. ¢.: 721957 065
Oteviraci doba:
Po-Pa: 5 az 17 hodin
So:6az 11 hodin

Ne: zavieno

Nasi favorité aneb Nejvic u nas chutna

Kolac s jable¢nou naplni

Novinkou ze skupiny jemného peciva je
kynuty kolac s jable¢nou néplni, zdobeny
chutnou drobenkou. Stavnaté jable¢né fezy
jsou peceny na plechéach s vysokym okra-
jem, takze efekt je jako pii domacim peceni.
V prodejné je pak kold¢ roziezdn na 100g
porce. Vybere si opravdu kazdy - ten, kdo
ma rad prostredni ¢ast kolace, i ten, kdo se
s chuti zakousne do vypecené okrajové kir-
c¢icky. Tomuto vytec¢nému vyrobku podlehlo
uz mnoho zakaznikd...

Vonavé pecivo i Cerstvé umleta kava

Kolac se Svestkami

Stejné jako kolac s jable¢nou naplni, i ten
Svestkovy je vyroben podobné - z jem-
ného kynutého tésta. V tomto pfipadé je
vsak tésto doslova ,vydlazdéno” palkami
svestek, jednou vedle druhé. Poctivé Stav-
naté ovoce tuzemskych sadail je bohaté
zasypano domaci posypkou. Chut, viiné
i vzhled dozlatova pecené dobroty evo-
kuje vzpominky na kolad¢e nasich babicek
a maminek. Je pfijemné pfipomenout si
tyto pékné chvile.

na Maticnim gymnaziu v Ostrave

Zacatkem letosniho 3kolniho roku otevielo
Pekafstvi lllik v poradi jiz 26. firemni prodejnu,
a to v Mati¢nim gymndziu v Ostravé. Prodejni
prostory, které prosly kompletni rekonstrukci,
jsou sice mensi, ale i tak se v nich podafilo
usporadat veskerou standardni technolo-
gii k peceni. Studenti gymnazia si zde diky
tomu mohou vybirat ze Sirokého sortimen-
tu pekarskych, cukréaiskych i lahtdkarskych
vyrobka. ,Zakusky a chlebicky i jiné lahtd-
kérské a cukrarenské produkty sem vozime
kazdy den, pecivo dokonce dvakrat denng,
aby bylo neustéle cerstvé,” vysvétluje Jakub
Sima, manazer firemnich prodejen Pekafstvi
Illik, a pokracuje: ,Kazdé rano navic pfimo
v prodejné rozpékame nejzadanéjsi pekarské

produkty a vyrabime oblibené fresh bagety,
které jsou vhodnou alternativou zdravé a svézi
svaciny. Kromé toho si zde zékaznici, stejné
jako v ostatnich nasich prodejnach, mohou
objednat cukrarsky a lahtdkarsky sortiment
z produktového katalogu, v némz naleznou
i nejrliznéjsi misy, dvojhubky, aspikové dorty
a dalsi vyrobky pro rauty a oslavy.”

Novou prodejnu naleznete v areélu podle li-
nouci se viiné pravé upecenych rohlikd a cer-
stvé pomleté zrnkové kavy, kterou si studenti
i ucitelé mohou zakoupit bud’ zvlast, nebo
v menu se dvéma syrovymi croissanty, lou-
panci ¢i koblihami s ovocnou naplni. Oteviraci
doba prodejny je od pondéli do patku, a to od
6.45 do 14 hodin.

Bramborka

Specificky vyrobek navazuje na firemni filo-
zofii pouzivéni béznych, naturalnich surovin.
Jde o0 80g produkt ve tvaru zrnka, sypany
smési seminek seznamu a Inu s pridavkem
pfirodni ¢esnekové esence. Diky vysokému
obsahu bramborové smési ziskava toto
pecivo zlatavé barvy typickou chut, barvu
a neobvykle dlouhou cerstvost. Vyrobek
s pridanou nutri¢ni hodnotou dokaze dobre
zasytit, je i zajimavou pfilohou ke svacino-
vym polévkam.
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Kdyz telefony drnci, zvonek zvoni a pocitacova posta

se plni e-maily...

Je pét hodin rano, v objednavkové kancelati Vyrobny lahtidek Hladké
Zivotice se sviti, ale panuje zde klid. Ludmila Stajnarové kontroluje,
zda pocty vyrobeného zbozi souhlasi s objednavkami z pfedeslého
dne, prohlizi jednotlivé dodaci listy a pfipravuje se na dalsi den. Rychle
nahlédne do jednotlivych usekd, kterych je tu pét, zda pracovnice maji
na dnesdni den vse, co pottebuji. A jakmile se ptiblizi sedma hodina,
zacne v této nedavno zrekon-
struované mistnosti v pfizemi
budovy frmol. Telefony zvoni
jeden za druhym, v pocita-
Cové posté kazdou chvili pfi-
byvaji dalsi a dalsi e-mailové
objedndvky a z tiskarny vy-
jizdéji hromady potisténych
papirt. ,Kazdé dopoledne je
to podobné, pfichazeji ob-
jednavky na nasledujici den.
A to nejen z firemnich prode-
jen a obchodu Jednoty, ale
¢im dal castéji se ndm ozyvaji
i soukromi zdkaznici," vysvét-
luje pani Ludmila a pokracuje:
»A do toho i j& musim vyfidit
nékolik pravidelnych telefona-
t0, abych stihla pripravit pod-
klady pro vyrobu na dal$i den — objednat pecivo, naskladnit potiebné
suroviny a dal3i. Casto si predevsim pfi objednavce peciva pfipaddm
jako kouzelnice, jen mi chybi ta sklenénd koule. Musim odhadnout,
kolik baget nebo chlebickd se v ten den asi objednd, a nahlasit tento
pocet pekdrné. Kdyz si pak néjaky zékaznik pfiobjedna deset chlebick,
nic se nedéje, ale kdyz zazvoni telefon s objednavkou na dalsich sto
chlebickd, vim, Ze pojedeme na doraz nebo Ze budu muset fesit doob-
jednavku. Kdyz nam pecivo, které je kazdy den Cerstvé, zlistane, neni to
idedlni, ale mizeme ho pouzit do knedlik(. Horsi by bylo, kdybychom
ho neméli tolik, kolik potfebujeme,” pokracuje vedouci objednavkové
kancelare, kterd pfiblizné v jedenéct hodin predavé do dilen podklady
pro vyrobu na dalsi den.

Kdyz nezvoni telefon, zvoni pro zménu zvonek u dvefi - pfichazeji
fidici, ktefi rano vyjeli s auty plnymi zbozi, aby predali, co béhem do-
poledne inkasovali. Obcas na dvere kancelédre zaklepe i pracovnice

Zlata Janského plaketa

z vyroby a spole¢né s vedouci pak fesi napfiklad personalni obsazeni
jednotlivych usekd na dalsi den, aby produkty byly véas vyrobeny.
,KdyZ je vSe v pohodé, médm kolem pul tieti vSe hotovo, usporadano
V pondéli rozvazime obvykle nejvice zbozi, takze musim holkdm z vy-
roby na nedéli vie peclivé nachystat,” popisuje kazdodenni ritudly pani
Ludmila, rodac¢ka z Petikovic
u Starého Jicina, ktera - pres-
toze nedavno oslavila Zivotni
jubileum - je stéle vice nez
akeni.,,Nemam pocit, ze bych
s vékem ztracela energii, zvla-
dédm spoustu véci, ale chybi
mi ¢as. Moznd je to i tim, ze
jsem trosku perfekcionistka,
nemam rada, kdyz se véci
nedélaji pofadné. Nejvice to
asi odnasi mdj muz,” sméje se
pani Ludmila, matka pétatfi-
cetileté dcery zijici jiz nékolik
let v Belgii. A poznamenavg,
Ze ona sama si od jara do pod-
zimu neodpocine ani doma.
,Pracujeme s muzem oba radi
na zahradé a kolem domu,
takze si po pfichodu domU déme kafe, néco snime a pustime se prace.
Od kvétna do listopadu nepotfebujeme ani televizi, tu zapindme jen
v zimé! A jak se tato energii nabita Zena dostala do objednavkové
kancelaie Vyrobny lahddek Hladké Zivotice? ,Po zakladni 3kole jsem
nastoupila do u¢ebniho oboru prodavacka smiseného zbozi pro Jed-
notu. A hned po vyuceni jsem nastoupila nejen do prace, ale zaroven
studovala pét let pfi zaméstnani. Po maturité jsem presla v Jednoté do
uctarny, kde jsem délala inventury a pracovala i jako Gcetni. A protoze
zdejsi lahtdkérna v té dobé patfila pod Jednotu, nastoupila jsem sem
pfed zhruba tfinacti lety jako zéstupkyné vedouciho. Tou jsem byla az
do doby, kdy to tady prevzali lllikovi," uzavira a dodava, ze s pfichodem
novych majiteld zacal objem vyrabénych lahtdek postupné narlstat.
,Kazdym rokem pribyvaji dalsi firemni prodejny, na jejichz pulty putuji
nase produkty, a ¢im dal vétsi je i zajem verejnosti.”

&

Bez jejich ochoty by nebyly zachrdnény mno-
hé Zivoty, a to bez nadséazky... Darovat dobro-
volné, bezplatné a navic opakované tekutinu
nejcennéjsi — svou krev —, to chce i kus odvahy.
A ta zcela jisté nechybi pani Lence Holaro-
vé z Cukréistvi lllik, kterd zacatkem listopadu
prevzala z rukou priméatora mésta Ostravy zla-
tou medaili Jana Janského za 40 odbérd krve!
Doma ma uz krlipéj krve za prvni odbér, bron-
zovou medaili za 10 odbérd a stfibrnou za 20
odbéru. Dalsim krokem bude ziskani Zlatého
kiize CCK za 80 odbeérq.

A co vlastné pani Holanovou k odbéru krve
motivovalo? Vlastné ani nevim. Poprvé jsem
sla darovat krev jen proto, Ze ji bylo potteba.
Mam docela vzacnou skupinu 0+, vzacnéjsi
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uz je jen 0-, ale obé jsou velmi zddané. A od
té doby chodim pravidelné zhruba co ¢tvrt
roku darovat krev. Zapsala jsem se i do registru
darcll kostni diené, ale zatim mou dien ne-
potiebovali. Asi pfed dvéma lety mi sestficka
v transfuzni stanici v Novém Ji¢iné, kam cho-
dim, fekla, ze mam velmi dobrou krev a jestli
bych nechtéla chodit na plazmu. Tak chodim.
Trva to sice déle, ale to mi nevadi,” vysvétluje
dobrovolnd darkyné, ktera sama nastésti krev
od darcl nikdy nepotiebovala. A nepotieboval
ji ani nikdo z rodiny. Jeji jedinou motivaci bylo
prosté pomoci druhym. A za to patfi Lence
Holanové obrovské podékovani! Jsme radi,
ze mame v nasi spole¢nosti takové osobnosti!
Gratulujeme!
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ADRESA

Lipnik, nam. T. G. Masaryka 77/17
Olomouc |, Masarykova tt. 802/10
Bilovec|, Cs. armady 226/1

Prerov, Kratochvilova 135/17
Ostrava, Nadrazni 536/29
Ostrava-Poruba, Gymnaz. 0. Havlové
Ostrava-Poruba, Hlavni tr. 1023/55
Opava, Dolni nam. 114/5

0dry, Masarykovo nam. 5/30

Hranice, Zamecka 101

Bilovec I, 17. listopadu 440/6
Fulnek, Masarykova 59
Ostrava-Hrabtvka, Dr. Martinka 1392
Havirov, Narodni trida 594

Olomouc I, Dolni nam. 32

Opavalll, Olomoucka 23a

Trinec, Staroméstska 534

Hlucin, Mirové namésti 10
Ostrava-Marian. Hory, 28. fijna 81/203
Kopfivnice, Stefanikova 984/8
Studénka, nam. Republiky 699
Bohumin, ti. Dr. Eduarda Benese 885
Koptivnice Il, Zahumenni 352
Olomouc 11, Hnévotinska 976/3
Karvina, Trida Osvobozeni 1676/31
Vitkov, Namésti Jana Zajice 134
Ostrava, Maticni, Dr. Smerala 2565/25

ADRESA PRODEJNY

Ostrava-Poruba, 17. listopadu 1790
(vestibul fakultni polikliniky)

Ostrava-Zabreh, Viyskovicka 3042
Ostrava-Poruba, 17. listopadu 642/20
Ostrava-Poruba, AlSovo namésti 691
Ostrava-Poruba, 1. ¢s. arm. shoru 6173
Ostrava-Poruba, Opavska 824/59
Ostrava-Hrabtivka, Dr. Martinka 1295
Ostrava-Hrabiivka, Na Fojtstvi 1558/3
Ostrava-Moravska Ostrava, Cs. legii 21

Ostrava-Moravska Ostrava,
Prokesovo nam. 3

TEL.

737 238 629
733501 823
733608700
733 364 228
733391341
733384636
733173 012
733172983
731442 801
731442943
731475726
734672 427
734611524
733736856
733734385
734141987
734141527
734142 041
730152210
730898 452
730894 060
725505 935
725505 935
601156 979
722 448 506
721957 065
721048 857

TEL.
724784 489

724784 485
724784 484
724784 486
725090 592
724784 482
739030929
724784 488
724784 490

725090 593

vvvvvvvvv

PO-PA
5.30-17.00 hod.
6.30-18.00 hod.
6.00-18.00 hod.
5.30-18.00 hod.
5.00-18.00 hod.
7.00-14.15 hod.
6.00-18.00 hod.
6.00-18.00 hod.
5.30-17.30 hod.
6.30-17.30 hod.
6.00-18.00 hod.
5.15-17.00 hod.
6.00-18.00 hod.
6.00-18.00 hod.
6.30-18.00 hod.
6.00-18.00 hod.
5.00-17.00 hod.
6.00-18.00 hod.
5.00-17.00 hod.
6.00-18.00 hod.
6.00-18.00 hod.
5.00-18.00 hod.
6.00-18.00 hod.
5.00-18.00 hod.
5.00-17.00
5.00-17.00
6.45-14:00

PO-PA
5.30-14.00 hod.

5.30-18.00 hod.
5.30-18.00 hod.
6.30-18.00 hod.
6.00-18.30 hod.
5.00-18.00 hod.
5.00-18.30 hod.
5.30-17.00 hod.
5.30-18.00 hod.
PO-CT

6.00-16.00 hod.
PA 6.00-14.00 h.

S0
6.00-11.00 hod.
6.30-12.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6,00-11.00 hod.
6.30-10.00 hod.

6.00-12.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.30-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.30-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
5.00-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.00-12.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
6.00-11.00 hod.
(vPAdo13.00h.)
6.00-11.00
6.00-11.00
ZAVRENO

SO
ZAVRENO

6.00-12.00 hod.
6.30-11.00 hod.
6.30-11.00 hod.
6.00-14.00 hod.
6.00-12.00 hod.
6.30-12.00 hod.
6.00-10.00 hod.
ZAVRENO

S0

ZAVRENO

a soutezte
s nami!
Ani tentokrat jsme nezapomnéli na oblibe-
nou soutéz, i dnes mame pro vas dvé soutézni
otézky. Ale nebojte se. Ctete-li Pekafské novi-
ny opravdu bedlivé, nebudete mit se sprav-
nymi odpovédmi problém. Takze s chuti do
toho!
1/ Jaky pramér ma ocenény hruskovy pe-
cak?
2/ Kolik kilogramti cukrovi upekli v roce
2017 v Cukrafstvi lllik?
Odpovédi na obé otazky zasilejte nejpozdéji
do 31.12.2018 na e-mail: soutez.illik@seznam.
cz. Nezapomerite uvést své jméno, kontakt
a prodejnu, do niz chodite nakupovat. Ze
vsech spravnych odpovédi vylosujeme pod
notarskym dohledem deset vyhercd, pro které
jsou jiz nyni pfipraveny zajimavé ceny.

Povery

u stédrovecerni
vecere

Hospodyné nesméla vstat od stolu, jinak by ji
nesedély slepice na vejcich, obsluhovala tedy
dévcata.

Zbytky jidla byly zakopany do zemé, aby byla
urodna.

Kdo si pod stédrovecernim stolem bos sldpne
na sekeru, toho nebudou bolet nohy a cely rok
zlstane zdrav.

Pri Stédrovecerni vecefi pfivolavaji pokrmy
z Cocky a jahel bohatstvi, drobna mince pod
talifem penize.

Snis-li pfi stédrovecerni vecefi kousek okora-
lého chleba, bude té drzet Stésti.

Rozlijes-li vino, ¢ekej do roka kitiny.

Cesnek a med pojistuji zdravi, hrach dodava
silu.

Kdo nosi u sebe tfi Supiny ze stédrovecerniho
kapra, toho se drzi penize.

Retézem ovézany trnoz stolu ochrafiuje rodinu
pred zlymi duchy.
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